Boze Narodzenie w zwyczajach gospodarzy Mazowsza

Od IV wieku chrzescijanie obchodza pamiatkg narodzin Chrystusa i w dniach 24-25
grudnia wracajg mysla do zdarzen historycznych stanowigcych Zrodto harmonii natury i taski.
Przezywaja przy tym rados¢, ze swiat trudnych ludzkich spraw stat si¢ w taki sposob Boskim
horyzontem zdarzen. Bogata obrzgdowos$¢ tych obchodow wchiongta wiele lokalnych
rytuatéw, czy wierzen, traktujac je jako symbole odwzorowania we wtasnym domu biblijnego
Betlejem, z jego przestaniem pokoju, nadziei i1 zyczliwosci. W ten sposob $§wigto o
uniwersalnym znaczeniu uzyskalo swoja lokalng odmienno$¢ i wyjatkowos¢. lle z tych
zwyczajow pozostato do dzi§ w gospodarstwach domowych Radzymina i regionu? Wchodzac
w atmosfere tych niezwykle barwnych Swiat zardéwno rdzenni mieszkancy Radzymina, czy
Mazowsza, jak i1 rodziny, ktore osiedlity si¢ w okolicach w ostatnich latach, maja mozliwo$¢
siggng¢ pamigcig do wlasnych tradycji rodzinnych.

Dzien wigilijny w godzinach rannych i poludniowych
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Przebieg Wigilii Bozego Narodzenia
miat stanowi¢ rodzaj zapowiedzi tego,
jaki bedzie dla gospodarstwa i rodziny
caty nadchodzacy rok. Mezczyzni tego
dnia rano wychodzili na polowanie lub
polowy ryb, by zdobycza da¢ dobry
przyczynek dla obfitosci, jaka S$wiat
przyrody miat ich obdarza¢ w postaci
pelnych sieci, czy znaczacych trofeow
mysliwskich.  Wracajac  do  domu
przynosili ze soba takze galtezie sosny,
jodty i choinki, by drzewkiem
zimozielonym symbolizowaé religijna
tajemnice zycia. W tym czasie trwaly w domach, dworach i gospodarstwach przygotowania
porzadkowe, kulinarne i dekoracyjne, by wieczorem mozna si¢ juz bylo skupi¢ tylko na
wieczerzy.

W sosnowych domach o jednej lub kilku izbach, typowych dla XIX-wiecznego
Radzymina i regionu, myto $ciany, odkurzano sprzety, wWymiatano podtogi i wietrzono izby
otwierajac pojedyncze okna. W tym czasie ogien goraczkowo oplatat drwa w murowanych
piecach i wesoto rozgrzewal komin, ktory w wysuni¢tym trzonie i urzadzonym piekarniku
gotowal i zapiekal nakazane tradycja potrawy. Wracajacy w tym czasie do domow widzieli
nad strzechami, lub dachami z gontow, kadzidta dyméw zapowiadajace, iz adwentowe
oczekiwania wkrotce zaczng si¢ spetniac.

Godziny poludniowe sprzyjaly juz moszczeniu glownej izby sianem w postaci
snopkow z zyta, owsa, pszenicy i jeczmienia, stawianych w katach, cze$ciowo pod stotem
oraz siana pod obrusem. W zwyczaju tym pobrzmiewalo echo prastarych rytuatow agrarnych
gwarantujacych urodzaj plonow. Przede wszystkim byt to jednak symbol upodabniajacy
pomieszczenia do betlejemskiej groty, wraz z jej prostota i ubostwem miejsca. Byt to zwyczaj
doméw zaré6wno ubogich, jak i zasobnych; chtopskich, szlacheckich i magnackich. W 1903 r.
w "Encyklopedii staropolskiej" Zygmunt Gloger pisat o tym zwyczaju: "U pani wojewodziny
Dobrzyckiej w Pesach na Mazowszu, w potowie XIX wieku, nie siadano do wigilii bez
snopéw zboza po rogach komnaty stotlowej ustawionych". Gdzieniegdzie istnial takze




Zwyczaj zawieszania na $cianie krzyza, lub gwiazdy ze stomy, lub tzw. dziadow czyli
peczkoéw stomy oraz wyscietania calej powierzchni podtogi sianem.

O ile takie ozdoby mogly by¢ przygotowane i kobiecag reka, o tyle opasanie stotu
wigilijnego tancuchem, by si¢ go chleb trzymat oraz ulozenie lemieszy pluga pod stotem,
zeby krety nie psuty roli, to byta juz praca dla gospodarza. On tez przynosit z lasu zielone
przystrojenia. Zanim pojawita si¢ w domostwach dobrze nam znana choinka w XVI1II wieku
dominowaty jeszcze gatazki $wierku, jodly lub sosny. Podlazniczki te, czyli galezie ze
zdobieniami, wieszano nad drzwiami sieni od zewnatrz i od wewnatrz. W oborach wieszano
choinke wierzchotkiem do dotu, w odroznieniu od podlazniczek, ktore wierzchotka
pozbawiano. Najokazalszg wieszano u sufitu salonu, czy gldwnej izby. Gdy na poczatku XIX
wieku powstaty liczne kolonie niemieckie w gminach Strachéwka, Radzymina, R¢czaja, czy
Zabrodzia rozpowszechniala si¢ w okolicy przyniesiona zza Odry tradycja stawiania choinek.
Mozna powiedzie¢, ze w tym czasie choinka z podwieszanej pod sufitem zeszta na ziemi¢ 1
byta ustawiana na krzyzakowym stojaku. Stato si¢ to rowniez okazjg do tego, by ekskluzywny
jeszcze zwyczaj przekazywania podarkow, ktory byt powszechnie praktykowany tylko w co
bardziej zamoznych dworach, znalazt swoja namiastk¢ w ubozszych gospodarstwach w
postaci orzechow wloskich, jabtek, cukierkow, wypiekow domowych, stoczka
roznokolorowego, jako ozdobnych na choince prezentow dla dzieci.

Wieczerza wigilijna

Gdy zapadat zmierzch gospodynie koficzyly prace nad potrawami, by, jak tylko
zabty$nie pierwsza gwiazda, na wspomnienie gwiazdy betlejemskiej, rozpoczaé wieczerze
wigilijng. Zaczynat ja zwyczaj dzielenia si¢ optatkiem, ktory szlachta zaszczepita w polskich
zwyczajach w XVIII w., cho¢ jesli za miarodajne przyja¢ opisy Sienkiewicza, to optatkiem
dzielit si¢ juz ksiadz Kordecki z oblezonymi na Jasnej Gorze w 1655 r. Dzielenie si¢ bialym
optatkiem, zwanym rowniez mgietka, nawigzywato do starochrzescijanskich eulogii i byto
wyrazem braterstwa, pojednania i dobrych zyczen. Optatki traktowane byly z wielkim
szacunkiem, wigc ich pozostatosci po wieczerzy nigdy nie wyrzucano, a wykonywano z nich
ozdoby S$wiateczne 1 umieszczano na choince. Zanim jednak optatek trafit do rak
biesiadnikow musial by¢ wypieczony w pobliskim klasztorze, badz parafii, z maki pszennej 1
wody, w zelaznych formach, ktore jedynie w Polsce mialy kunsztowne zdobienia
pozostawiajace na oplatkach tloczenia z
ilustracja Swietej Rodziny.

W koncu tez nadchodzita wieczerza
wigilijna, ktora dla domownikoéw
poszczacych podczas dni adwentu 1 nie
jedzacych od rana byla jednocze$nie zrodtem
zaspokojenia  glodu, jak 1  treScig
symboliczng. Skladata si¢ zawsze z potraw
postnych, cho¢ nie suchych. Ich rodzaj oraz
liczbe okreslat i dotad okre$la zwyczaj
rodzinny, czy poziom zamozno$ci. W
mazowieckich dworach szlacheckich
stawiano od 7 do 9 potraw, na stolach
arystokratycznych od 11 do 13, a na

" ubozszych, gospodarskich od 1 do 5.
B Reprezentowaly one 2z wszystkiego, co
® w polu, w lesie, w wodzie i w ogrodzie. W ten
| sposob wyrazano Sszacunek darom ziemi z




nadzieja, ze to zapewni obfitos¢ zboz, owocoOw i grzybow. Wérdd dan mozna byto znalezé
suszone S$liwki, orzechy, czy jablka. Spotka¢ mozna bylo 1 kasze gryczang z sosem
grzybowym, kluski z makiem i miodem, pierogi z grzybami, jabtkami albo §liwkami, kutig,
postng kapuste kiszong, koniecznie ryby stodkowodne i $ledzie. Na dworach bene nati,
niezaleznie od nieparzystej liczby potraw, przygotowywano dodatkowo 12 dan rybnych,
gdzie znalazt si¢ 1 szczupak w szafranie, okon podsmazany, wegorz i liny w kapuscie, czy
karp z rodzynkami. Towarzyszyla im polewka migdalowa oraz, szczegodlnie w dworach
szlacheckich, napoje wspomagajace trawienie. Wazng rol¢ odgrywala strucla, czyli pszenny
kotacz tugowany, ktéry na zakonczeniach byt palczasty, a przez $rodek plecionka z ciasta
ozdobiony 1 posypany czarnuszky. Zwyczaj ten przyszedt w okolice Mazowsza wraz z
osadnikami z Niemiec. Strucla zastepowata zwykty chleb az do Swigta Trzech Kréli. Na deser
podawano takze pierniki, famance i inne ciasta.

Przy stole wigilijnym bylo miejsce da wszystkich w domostwie, od gospodarza, az po
stluzbeg, czy czeladnikow. Reliktem dawnych wierzen byt powszechnie stosowany zwyczaj
zostawiania takze pustego miejsca, czasem tez jadla, dla zmarlych i nicobecnych. Wolne
miejsce przy stole pozostato zwyczajem do dnia dzisiejszego, ale warto zwrdci¢ uwage, ze na
przestrzeni lat zmieniato si¢ lokalne rozumienie tego, dla kogo jest ono dedykowane. Miaty
na to wptyw zmienne koleje historii. W okreslonych latach i1 okoliczno$ciach moglo to by¢
miejsce dla tych z rodziny, ktorzy zostali zestani na Syberie, czy zgingli przedwczesnie w
wyniku walk powstanczych, badz w obronie Ojczyzny. W dzisiejszych czasach emigracji
zarobkowej jest wiele zon, dzieci, rodzicow zerkajacych na puste miejsce przy stole z
poczuciem braku tych, ktorzy w poszukiwaniu pracy osiedli w krajach Zachodu. Niezmiennie
jednak chrzescijanskim rysem tradycji pustego miejsca byta symbolika otwartosci na kazdego
cztowieka, ktory w czasie wigilii nie ma si¢ gdzie podziac.

Zwyczaje wieczoru wigilijnego

Po skonczonej wieczerzy przychodzit czas na obdzielenie jadlem zwierzat, by pozniej
odpoczywaé 1 $piewac koledy. Przyjat si¢ ten zwyczaj za czasow Krola Augusta III, a
rozpropagowany przez oo. Bernardynow, zszedt pod strzechy w postaci $piewania piesni z
kantyczek wyuczonych w koSciele. Najstarsze polskie koledy przettumaczone z kancjalow
tacinskich i czeskich pochodzg z XV i XVI wieku. Autorami tekstow byly niejednokrotnie
0soby anonimowe, lecz takze uznani poeci, pisarze, czy kaznodzieje, jak Piotr Skarga, autor
W zlobie lezy, Morsztyn, czy Jan Kochowski. W XIX wieku Franciszek Karpinski napisat
tekst do uroczystej koledy Bog sie
rodzi. Koledy przerywane byly
stuchaniem wspomnien 1 opowiesci
starszych w domostwie.

W Radzyminie, jak i catym
Mazowszu, znany byt tez zwyczaj, ze
pod koniec wieczerzy mlodziez
wyciagala Zdzbto spod obrusa, co
bylo swoista wrozba. Na tych, ktorzy
wyciagneli zielone zdzbto na zapusty
czekat  §lub.  Zdzblo  suche
zapowiadato dluzsze oczekiwanie na

ozenek. Gdy bylo catkiem zolte, to

bylo to zapowiedzig pozostania starg

panng lub kawalerem. Ze snopow wyciagano tez ktosy i wycierano ziarnka. Jesli byta liczba
parzysta, to oznaczalto bliski zwigzek malzenski, jesli nieparzysta, oznaczato to bezzenstwo.




Dorosli mieli z siana inny uzytek - drzewa owocowe w sadzie gospodarze
obwigzywali powrdstem, ktorym zwigzana byta stoma spod stotu wigilijnego, by drzewa nie
przemarzty i lepiej rodzity. A gdy ktére drzewo rodzito marnie, to gospodarze czynili przed
takim drzewem nastepujaca inscenizacj¢: pan domu zamierzal si¢ siekierg na drzewo, a
gospodyni lub czeladnik powstrzymywali go i wstawiajac si¢ za drzewem kazali sianem
obwigza¢ dajac jeszcze czas na rodzenie owocOw.

Zanim rodzina, lub przynajmniej jej przedstawiciele wyruszali na uroczysta Msz¢ $w.
zwang Pasterka, spodziewano si¢ w gospodarstwie takze mozliwej wizyty kolednikow.
Wesoto$¢ t¢ przynosili wowczas zacy, czy parobcy. Chodzac od gospodarstwa do
gospodarstwa, przebrani i z rekwizytami inscenizowali przedstawienia z komicznymi
dialogami. Byly one wygtaszane w gronie postaci Swietej Rodziny, pasterzy, wohu, osta, Zyda
z Zydowka, baby z maslnica i ,,dyabla”. Gdy kolednicy w zamian otrzymywali datki sktadali
zyczenia i ze $piewem odchodzili do kolejnych domostw.

Zwyczaje wigilijne miaty swojg kontynuacje w obrzedach, zwyczajach i praktykach
kolejnych dni, jak szopki bozonarodzeniowe, kuligi, bale, rekrutowanie stuzby na nowy rok,
blogostawienie plonow, czy przystowia i zyczenia przypisane do kolejnych dni, az do $wigta
Trzech Kroli. Nie mniej jednak obrzgdy wigilii zachowaly najwigksze nagromadzenie
zwyczajow 1 jako swoisty historyczno-kulturowy palimpsest stanowig interesujace zrodto
poglebiania tozsamosciowych korzeni przysztosci.

Wiodzimierz Wieczorek



